
杭州+苏州+上海；14 天

Hangzhou+suzhou+shanghai，

14day
日

期
地点 住宿 餐（中/晚）

1

抵达杭州，入住杭州师范大学；下午欢迎仪式

-Arrive in Hangzhou and check in at Hangzhou

Normal University; afternoon welcomes ceremony

杭州师范大

学

Hangzhou

Normal

University

桌餐

2

西湖文化景观（世界遗产）

West Lake Tour:

- 篆刻体验（西泠印社）

Seal Engraving Workshop

杭州师范大

学

Hangzhou

Normal

University

自助餐

3

王星记扇艺（国家级非遗）

Handmade Fan Crafting

- 绘制水墨扇面

Ink Painting on Fans

杭州师范大

学

Hangzhou

Normal

University

西餐或者中

餐

4

杭绣工作坊（省级非遗）

Hangzhou Embroidery:

- 学习盘金绣技法

Gold-Thread Stitchin

杭州师范大

学

Hangzhou

Normal

University

桌餐/桌餐

5

中国学校的一天或者武术公开课

A day at a Chinese school or a martial arts class

公开课

杭州师范大

学

Hangzhou

Normal

University

桌餐/自助

餐

6
高铁或者大巴车；

下午可以集体参观苏州大学

苏州大学

Soochow

University

桌餐/桌餐

7

苏州博物馆（贝聿铭设计）

Architecture Study:

- 文物中的江南美学

Jiangnan Artifacts

苏州大学

Soochow

University

自助餐



8

留园（世界遗产）

Lingering Garden:

- 园林空间布局解密

Landscape Design Workshop

虎丘（吴文化地标）

Tiger Hill:

- 云岩寺塔倾斜之谜

Leaning Pagoda Study

苏州大学

Soochow

University

桌餐/自助

餐

9

豫园、城隍庙：园林游览、

-Yuyuan Garden and Chenghuang Temple: Garden

tour, etc.

南京路步行街观光，体验老字号店铺；

-Tour around Nanjing Road Pedestrian Street and

experience the traditional brand stores.

上海师范大

学

Shanghai

Normal

University

西餐或者中

餐

10
上海海洋水族馆

-Shanghai Ocean Aquarium

上海师范大

学

Shanghai

Normal

University

桌餐/桌餐

11

自由活动或者购物

-Free activities or shopping

上海外滩夜景

-Night view of the Bund in Shanghai

上海师范大

学

桌餐/自助

餐

12

上海博物馆、青铜器与书画展、

人民广场、浦东美术馆、世纪广场

-Shanghai Museum, Exhibition of Bronze Wares

and Calligraphy and Painting, People's Square,

Pudong Art Museum, Century Square

上海师范大

学

Shanghai

Normal

University

自助餐/桌

餐

13
上海迪士尼儿童乐园

-Shanghai Disneyland Children's Park

上海师范大

学

Shanghai

Normal

University

桌餐

14

结业仪式，颁发证书

-Commencement ceremony, awarding certificates

下午上海机场离开

-Departure from Shanghai Airport in the

afternoon

—— 午餐

备注；可以依据负责人现场需要，协商增加或者减少活动内容；如果遇到天气恶劣、航班延

误、突发事件等不可控原因导致活动内容改变，双方协商更改活动内容。机票、高铁需要以

前 45 天预订。

Note: The content of the activity can be adjusted according to the on-site needs of the person in
charge. If the weather conditions are bad, flights are delayed, or there are unexpected events
that are beyond control, resulting in changes to the activity content, both parties can negotiate to



modify the activity content. Air tickets and high-speed rail tickets need to be booked at least 45
days in advance.
赠送：汉服（统一服装）、比赛制服、学习证书、中国礼物、零售、水果、水、保险等

Gifts: Hanfu (uniforms), competition uniforms, academic certificates, Chinese gifts, retail items,
fruits, water, insurance, etc.

杭州住宿条件

Hotel Accommodation Photos in Hangzhou：

上海住宿：

Hotel Accommodation Photos in Shangshang：



景点图片:
Photo of the scenic spot







Thank you for reading. Welcome to china!!!


